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Motivets placering i bilden

Tredjedelsregeln och Gyllene Snittet.
(nastan samma sak)
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Forklara tredjedelsregeln

Tredjedelsregeln, aven kand som regeln om det gyllene snittet eller det gyllene forhallandet,
ar en princip inom konst, design och estetik som anvands for att skapa visuellt balanserade
och behagliga kompositioner. Regeln baseras pa det matematiska forhallandet 1:1.618
(ungefar), vilket anses vara estetiskt tilltalande for manga manniskor. Har ar en forenklad

forklaring av tredjedelsregeln:

. Dela upp en yta, ett objekt eller en komposition i tre lika delar vertikalt och horisontelit.

Resultatet blir fyra snittpunkter, vilket ger nio mindre delar totalt.

. De fyra snittpunkterna dar linjerna korsar varandra ar strategiska punkter att placera viktiga

element eller intressanta detaljer i din komposition. Dessa punkter fungerar som naturliga

fokuspunkter som drar uppmarksamheten och skapar visuell balans.

. Om du har en horisontell linje i din bild, som till exempel en landskapsvy med en horisontell

himmel och mark, kan du anvanda tredjedelsregeln for att avgora var du ska placera
horisonten. Ofta anses det vara mer estetiskt tilltalande att placera horisonten pa en av de

tva horisontella linjerna som skapas av tredjedelsregeln, snarare an att centrera den.

. Nar det galler portrattfotografi kan du placera huvudmotivet (personen) vid en av de fyra

snittpunkterna for att skapa en mer intressant och balanserad komposition.

. Tredjedelsregeln ar en riktlinje och inte en absolut regel. Det betyder att du inte alltid

behover folja den strikt, men den kan vara till hjalp som en grundlaggande riktlinje for att

skapa visuellt tilltalande bilder och design.

Tredjedelsregeln ar ett anvandbart verktyg for att skapa balans och intresse i dina bilder,
men kom ihag att estetik ar subjektiv, och det finns inga fasta regler inom konst och design.
Det ar alltid viktigt att vara kreativ och anpassa dig efter dina egna visioner och mal nar du

skapar visuella kompositioner.



Tredjedelsregeln
Dela bilden horisontellt och
vertikalt i tre lika delar

Placera bildelement efter
linje(rna) och/eller i
punkt(erna)




Gyllene snittet

Tredjedelsregeln
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https://foto.moderskeppet.se/artikel/tredjedelsregeln-med-
kameran-pa-din-iphone/



Kvadratiska
bilder kan dock
ibland tjana pa
ett centrerat
huvudmotiv
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